








Il me fait plaisir de saluer l'ensemble du personnel enseignant de la
Commission scolaire des Premières-Seigneuries en colloque le 24 septembre
2010.  

Profitez de cette rencontre pour fraterniser et échanger sur une foule de
sujets les uns plus divertissants et éducatifs que les autres. C'est un
moment important dans une vie professionnelle que de pouvoir prendre
le temps de discuter entre confrères et consoeurs de travail de différents
niveaux et de pouvoir partager des expériences communes. Sachez que
votre mission auprès de nos citoyens de demain s'avère fort précieuse
puisque vous constituez pour eux tout à la fois un modèle à suivre, un
confident, un orienteur, un vulgarisateur de connaissances, bref, une
ressource pédagogique qui leur apprend la vie sous toutes les facettes du
savoir.

Je vous remercie pour votre implication auprès de nos jeunes, membres à
part entière de notre communauté. 

Lisette Lepage 
Présidente de l'arrondissement
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Michel Bergeron Directeur à la retraite

Martin Bouchard Technicien en audiovisuel, Services éducatifs

André Boucher Régisseur, Ressources technologiques

Julie Careau Psychoéducatrice, Services éducatifs

Andréanne Côté Directrice adjointe, formation professionnelle et 
générale aux adultes, Services éducatifs

Manon Dionne Agente de bureau, classe principale, Services éducatifs

Susie Faguy Directrice adjointe, Maison des Adultes

Sylvie Jacques Régisseure aux communications,
Direction de l'information et des communications 

Jean-François Lacroix Directeur adjoint, Centre spécialisé en alimentation et
tourisme Fierbourg

Marie-Josée Landry Directrice adjointe, formation générale des jeunes, 
Services éducatifs

Valérie Lessard Professionnelle en développement pédagogique, 
Services éducatifs

Guy Poulin Professionnel en TI, Ressources technologiques

Robert Renaud Conseiller pédagogique, Centre de formation
professionnelle Samuel-De Champlain

Hélène St-Laurent Professionnelle à la pédagogie en formation générale
des adultes, Services éducatifs

Martin Tardif Conseiller pédagogique,
Centre de formation en transport de Charlesbourg

Nathalie Vézina Coordonnatrice, Services éducatifs
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A-127 Quelles sont les méthodes d'enseignement efficaces 
auprès des élèves en difficulté du primaire? 
Steve Bissonnette, professeur, UQO

Public cible : préscolaire, primaire - Temps prévu : 60 minutes 
Plusieurs élèves éprouvent des difficultés à l'école. Pour assurer leur réussite, il importe
d'identifier les méthodes d'enseignement qui favorisent l'apprentissage de la lecture, de
l'écriture et des mathématiques auprès d'eux. Pour ce faire, nous avons analysé les résul-
tats provenant de onze métaanalyses. Les résultats révèlent que deux méthodes d'en-
seignement sont très efficaces auprès des élèves en difficulté. Quelles sont ces méthodes?

A-128 Google Maps et Google Earth en univers social
Steve Quirion, professionnel, Récit national
Alexandre Lanoix, professionnel, Récit national

Public cible : primaire, secondaire - Temps prévu : 60 minutes 
Il n'y a pas si longtemps, la géographie s'enseignait à l'aide de cartes en papier. Nous
avons fait bien du chemin en quelques années. Aujourd'hui, de puissants outils comme
Google Maps et Google Earth permettent de jeter un nouveau regard sur la Terre, ses
continents, ses territoires et les groupes d'humains qui les occupent et les aménagent.
Venez découvrir ces outils qui permettent de parcourir les rues des grandes capitales du
monde et d'explorer le fond des océans.

A-129 Difficultés de lecture en math : le processus de lecture
appliqué à un problème
Sylvie Gravel, professionnelle à la pédagogie au secondaire
Gilles Bouchard, professionnel à la pédagogie au secondaire

Public cible : secondaire, adaptation scolaire, formation générale aux adultes - 
Temps prévu : 60 minutes 
L'atelier propose aux participants des moyens permettant de comprendre les difficultés
de lecture spécifiques d’un problème de mathématiques. Pour surmonter plusieurs des
difficultés identifiées, nous présenterons également un ensemble de stratégies à ensei-
gner aux élèves. 

A-130 Un moment de création
Pierre Lemay, enseignant
Liette Premont, enseignante

Public cible : primaire - Temps prévu : 60 minutes (un atelier pratique est disponible aux
blocs B et C)
Voici un atelier qui vous offre un moment privilégié pour échapper au déjà-vu et dépasser
le cadre du bricolage. Par divers jeux liés au déplacement, aux collisions d'idées et aux
associations nouvelles, vous pourrez découvrir comment on peut renouveler et enrichir
l'expérience artistique chez les jeunes. Cet atelier se divise en trois parties : 1. Découvertes
2. Jeux de création 3. Matériaux et outils non conventionnels

A-132 Attention et comportement : rôle de la modulation 
sensorielle
Delphine Chalhoub, ergothérapeute

Public cible : tous - Temps prévu : 60 minutes 
L'élève dont le comportement dérange ou celui qui passe inaperçu tant il est calme et
réservé peut présenter des difficultés sensorielles qui nuisent aux habiletés sociales, au
succès académique et à l'estime de soi. Vous expérimenterez les conséquences possibles
d'un trouble de modulation sensorielle ce qui aiguisera votre sens de l'observation pour
l'identification des élèves à risque. Des pistes de solutions vous aideront à les accompa-
gner vers la réussite scolaire. 
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A-136 Stades de développement de l'orthographe lexicale
Nadja Petit, orthopédagogue
Nicole Elsliger, enseignante

Public cible : préscolaire, primaire, adaptation scolaire, direction d'établissement -
Temps prévu : 120 minutes (se poursuit au bloc B)
Voici une présentation des stades de développement de l'orthographe à partir de
l'approche « ÉOLE ». L'importance de travailler l'orthographe lexicale au quotidien selon
des stades d'acquisition sera démontrée. Seront aussi abordés : le processus
orthographique, les stratégies d'enseignement, des listes de mots selon des graphies
ciblées, les stratégies de mémorisation et techniques de consolidation, différents types de
dictées et d'analyse et le transfert des connaissances. 

A-137 Le conseil de coopération
Isabelle Jobin, professionnelle en insertion professionnelle

Public cible : préscolaire, primaire, direction d'établissement - Temps prévu : 60 minutes 
Venez vivre le conseil de coopération, un outil de gestion de classe qui promeut les
valeurs d'expression/communication, de coopération et de démocratie. Le conseil de
coopération développe le « mieux vivre-ensemble ». Vous aurez l'occasion de vivre un
conseil de coopération où seront expliqués comment vous servir de cet outil pédagogique
pour gérer l'organisation de la vie de la classe, l'organisation du travail, les relations
interpersonnelles et les projets.

A-139 À vos marques, prêts... FP!
Michelle Blanchette, agente de développement SARCA
Shirley Normand, conseillère d’orientation

Public cible : secondaire, formation générale aux adultes, formation professionnelle,
adaptation scolaire - Temps prévu : 60 minutes 
« La réussite de chacun », c'est aussi celle des élèves aux compétences concrètes, passion-
nés par des métiers spécialisés. Dans cette optique, l'équipe SARCA vous invite à lancer
les dés et à vous amuser! À partir d'un jeu, les élèves du 1er cycle du secondaire sont
invités à découvrir la FP. L'activité s'inscrit également dans une animation sur la motiva-
tion scolaire et les caractéristiques de la FP.

A-140 La créativité au service de l'école d'aujourd'hui 
Céline Crépin, coordonnatrice, Services éducatifs

Public cible : direction d'établissement - Temps prévu : 60 minutes 
L'école d'aujourd'hui pose des défis complexes et doit faire appel à des solutions innova-
trices. Comment peut-on mettre la créativité au service d'une plus grande réussite des
élèves? D'autres secteurs d'activité, tels les arts, le design, la technologie, ont abondam-
ment recours à l'imagination et à la résolution de problèmes. Quelles sont les démarches
mises en œuvre alors? Peuvent-elles nous inspirer en éducation? Les participants seront
appelés à examiner des modèles de résolution de problèmes issus d'autres secteurs
d'activité et à voir comment l'imagination peut être mise à profit afin de bien servir les
élèves du XXIe siècle. 
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A-142 Sensibilisation à la dyslexie
Marie Brousseau, orthopédagogue
Chantal Thériault, parent

Public cible : préscolaire, primaire, secondaire, adaptation scolaire,
direction d'établissement - Temps prévu : 60 minutes 
L'atelier vise à conscientiser les participants au vécu de l'élève dyslexique. Outre une mise
en situation et un survol théorique, il y aura présentation d'un film d'une quinzaine de
minutes au cours duquel deux enfants en difficulté d'apprentissage s'exprimeront avec
émotion sur leur quotidien. Finalement, les participants pourront échanger avec un
parent lui-même dyslexique. 

A-143 Les impacts de la reconnaissance des acquis et des 
compétences (RAC) chez les camionneurs québécois
Jean Blanchet, aide à la direction

Public cible : formation professionnelle - Temps prévu : 60 minutes 
À titre de conseiller pédagogique responsable des services de RAC au centre de transport
de Charlesbourg, j'ai côtoyé les intervenants et entreprises du domaine du transport
routier qui exercent une très forte demande en matière de qualification professionnelle
des camionneurs. Quels sont, du point de vue du praticien, les principaux résultats de
l'analyse des impacts de cette nouvelle approche d'évaluation? Pour qui et pourquoi
propose-t-on une utilisation accrue de la reconnaissance des acquis et des compétences?
Quelles sont les conditions facilitantes pour le développement de ce service? Quelles sont
les principales limites quant à cette offre de service? Quelles sont les balises à mettre en
place pour conserver rigueur et fiabilité dans ce processus d'évaluation et de qualifica-
tion de la main-d'œuvre? Cette réflexion est proposée à partir de constats documentés.

A-144 Idées en TIC du Camp TIC
Groupe d'enseignants, participants du camp TIC
Luc Dion, enseignant

Public cible : préscolaire, primaire, secondaire - Temps prévu : 60 minutes 
Dans cet atelier, des enseignantes et des enseignants ayant participé aux camps TIC des
trois dernières années partageront avec vous des activités intégrant les TIC qu'ils ont
vécues avec leurs élèves. C'est selon la formule « exposant » que vous pourrez découvrir
ces projets, poser des questions, échanger, vous attarder à un kiosque plus qu'à un autre :
bref une formule adaptée aux besoins de chacun des participants. 
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A-146 La motricité et les apprentissages scolaires :
S'amuser pour mieux écouter et apprendre!
Marie-Josée Berberi, ergothérapeute

Public cible : préscolaire, primaire, adaptation scolaire - Temps prévu : 120 minutes
(se poursuit au bloc B)
Cet atelier est un outil d'information, de dépistage et d'intervention. Il y aura survol de
la motricité (globale, fine) de l'enfant qui influence les apprentissages scolaires et l'atten-
tion. Nous apprendrons à observer et à considérer des points clés révélateurs de diffi-
cultés présentes chez nos petits et voir comment concrètement, nous pouvons agir
adéquatement et efficacement auprès d'eux, tant sur le plan moteur par des activités
ludiques, que technique pour faciliter leur vie scolaire.

A-147 Un pas de plus pour l'adolescent dysphasique vers sa 
réussite sociale et professionnelle 
Geneviève Marcil, professionnelle
Guylaine Vandal, conseillère d’orientation

Public cible : tous - Temps prévu : 60 minutes 
Un projet interdisciplinaire a été élaboré à l'école Samuel-De Champlain en collaboration
avec l'Institut de réadaptation en physique de Québec (IRDPQ) auprès de 11 élèves chemi-
nant en classe langagière. Il avait pour but de cibler leurs besoins en matière d'insertion
sociale et professionnelle et de proposer des moyens d'intervention. Dans l'atelier, il sera
question des démarches d'évaluation et d'intervention, des résultats obtenus ainsi que
des retombées à plus long terme dans l'organisation des services pour cette clientèle.
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A-152 Dépression et suicide : avoir l'oeil ouvert et intervenir
correctement (adultes)
Mélanie Di Mambro, psychoéducatrice et coordonnatrice de 
recherche, UQO et groupe McGill d’études sur le suicide
Géraldine Riedi, psychologue, UQO et groupe McGill d’études sur 
le suicide

Public cible : formation générale aux adultes, formation professionnelle - Temps prévu :
60 minutes 
Cet atelier abordera les caractéristiques de la dépression et du suicide chez les adultes.
Premièrement, nous décrirons les symptômes permettant de repérer la dépression chez
les adultes. Deuxièmement, nous discuterons des signes et symptômes pouvant être indi-
cateurs de l'étiologie suicidaire (la compréhension de ce que vit la personne suicidaire et
l'évaluation). Enfin, des stratégies d'intervention de la dépression et des conduites
suicidaires seront brièvement décrites. 

A-153 Trucs & Outils - Enseignement de l'anglais -
Langue seconde
Sylvie Deschênes, enseignante
Éric Baillargeon, enseignant

Public cible : formation professionnelle - Temps prévu : 120 minutes (se poursuit au bloc B)
L'atelier d'échanges vise à discuter, entre autres, des sujets qui suivent : Outils (sites
Internet, documentation papier, logiciels, CD, vidéos, etc.) - Mise à niveau préalable des
élèves (reconnaissance des acquis) - Activités de perfectionnement - Guides utilisés -
Partenariat - Témoignages - Activités parascolaires intégrées - Simulations.



BLOC B – 13 H 30 À 14 H 30

B-102 L'intervention auprès des groupes difficiles
Rock Girard - personne ressource régionale de soutien et expertise 
en difficulté comportementale

Suite de l'atelier A-102 Pour la description, voir # A-102

B-103 La calligraphie : au-delà de la motricité fine
Delphine Chalhoub, ergothérapeute

Public cible : préscolaire, primaire, éducateurs physiques - Temps prévu : 120 minutes
(se poursuit au bloc C)
L'apprentissage de la calligraphie requiert des habiletés multiples qui vont bien au-delà
de la motricité fine : intégration bilatérale, perception visuelle, kinesthésie, organisation
et mémorisation du mouvement. Ce portrait plus complet des préalables requis pour
l'écriture aidera le personnel scolaire à inclure la variété d'activités nécessaires au
développement d'une bonne prise du crayon et d'une calligraphie de qualité. Les consi-
dérations à avoir avec les gauchers seront abordées.

B-104 Écrire sans papier ni crayon!
Sylvie Gravel, professionnelle à la pédagogie au secondaire
Julie Bélisle, professionnelle à la pédagogie au secondaire

Public cible : primaire, secondaire, formation générale aux adultes, formation
professionnelle, adaptation scolaire - Temps prévu : 60 minutes 
Cet atelier invite les participants à vivre une expérience d'écriture complète en utilisant
l'ordinateur. L'approche proposée permet de développer le processus d'écriture des
apprenants tout en améliorant la qualité de la langue écrite. Venez découvrir les avan-
tages à écrire sans papier ni crayon! 

B-106 Des ressources pour le préscolaire
Josée Blanchard, enseignante
Caroline Losier, agente de bureau, classe 1

Public cible : préscolaire - Temps prévu : 60 minutes 
L'atelier présente le matériel destiné au préscolaire qui est disponible au Centre de
ressources pédagogiques multimédias (CRPM) de notre commission scolaire. Il met en
relation les documents et leurs applications pédagogiques.

B-107 Les technologies de l'information au secondaire,
comment s'y retrouver…
Jean Nadeau, animateur du RÉCIT local

Public cible : secondaire - Temps prévu : 60 minutes 
Quelles habiletés ou connaissances des technologies de l'information nos élèves du secon-
daire possèdent-ils? Comment peuvent-ils savoir ce qu'ils maîtrisent ou utilisent avec effi-
cacité dans leurs apprentissages et ce qu'ils devraient développer tout au long du
secondaire? Quelles sont les attentes des CÉGEPS du Québec sur les habiletés TIC que
devraient avoir développées les élèves du secondaire? Au cours de cet atelier, nous vous
présenterons nos travaux sur les habiletés TIC qui ont été identifiées en tenant compte
de ce qui devrait être développé au primaire, de la compétence TIC telle que décrite dans
le PFEQ et des attentes des CÉGEPS. Nous vous présenterons aussi comment une auto-
évaluation de l'élève sur ses habiletés pourrait être actualisée et consultée par les
enseignants afin qu'ils puissent en tenir compte lors de la planification d'activités ou de
situations d'apprentissage qui utiliseront les technologies de l'information. Enfin, nous
vous présenterons, comment nous pensons offrir des ressources à l'élève afin qu'il puisse
développer ses habiletés TIC. 
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B-109 Intégration des TIC en math : Mission possible!
Nil Poulin, enseignant

Public cible : secondaire - Temps prévu : 120 minutes (se poursuit au bloc C)
L'animateur partagera avec les gens son expérience d'intégration des technologies de
l'information et des communications (TIC) en classe. Trois situations d'apprentissage utili-
sant les TIC seront présentées. Une expérience enrichissante pour les élèves et pour
l'enseignant.

B-110 Je communique avec les couleurs
Marcel Lafleur, enseignant à la retraite

Public cible : préscolaire, primaire, secondaire, formation générale aux adultes,
adaptation scolaire - Temps prévu : 120 minutes (se poursuit au bloc C)
L'atelier vise à outiller les participants à initier leurs élèves à une technique d'aquarelle
accessible à tous qui leur fait aborder le monde des couleurs mis en lien avec leur monde
intérieur. Cette activité amène les élèves à communiquer à partir des oeuvres réalisées et
à aller plus loin en y interprétant les formes et les couleurs de manière à y retrouver une
représentation dans le monde concret. 1) Bref exposé sur la nature des couleurs 2) Atelier
pratique pour une séance d'aquarelle. 

B-112 Comprendre et intervenir au quotidien pour contrer 
l'intimidation
Alain Johnson, superviseur sénior, Jeunesse, J’écoute

Public cible : tous - Temps prévu : 120 minutes (se poursuit au bloc C)
L'atelier a comme objectif d'établir une approche de coresponsabilité entre les adultes,
les intimidés, les témoins et les intimidateurs. L'atelier propose : 1) rappels et statistiques
concernant les différentes formes d'intimidation dont la cyberintimidation 2) dépistage
du jeune vulnérable et lieux à risques 3) pistes d'intervention auprès des intimidés, des
témoins et des intimidateurs 4) échanges et questions.

B-113 Les 5 au quotidien
Pascale Nicole, professionnelle à la pédagogie au primaire

Public cible : primaire - Temps prévu : 60 minutes 
Les 5 au quotidien, c'est une façon de vivre une pédagogie différenciée au niveau surtout
du français (écriture, écoute de la lecture, étude des mots, lecture à soi, lecture à un
autre). Cette méthode s'inscrit très bien dans le cadre de la réussite des garçons ainsi
qu'avec le continuum en lecture. L'ayant moi-même vécue cette année avec une classe de
garçons, je parlerai de mon expérience d'enseignante.

B-114 La Société GRICS : un réseau de ressources pour la 
réussite en FGA
Ann Quesnel, conseillère en technologies éducatives, Société GRICS
Jacinthe Parent, coordonnatrice BIM-FGA et BIM-FP, Société GRICS

Public cible : formation générale aux adultes - Temps prévu : 120 minutes (se poursuit
au bloc C)
Le renouveau pédagogique a fait son entrée à la FGA par le biais du programme d'études
de la Formation de base commune. Voulez-vous découvrir de nouvelles ressources et de
nouveaux outils pédagogiques pour y faire face? Cet atelier vous permettra de faire un
tour complet des produits disponibles à la Société GRICS : des ressources pédagogiques
variées, pertinentes et validées pour soutenir les enseignants en classe et aider les
apprenants adultes à développer leurs compétences.



B-118 La grammaire de la phrase en 3D
Brigitte Dugas, orthophoniste

Suite de l'atelier A-118 Pour la description, voir # A-118

B-119 La consommation de drogues chez les jeunes : 
Comprendre pour mieux intervenir.
Annie Bellavance, psychologue équipe jeunesse au CRUV

Public cible : secondaire, formation générale aux adultes, formation professionnelle,
adaptation scolaire, direction d'établissement - Temps prévu : 120 minutes (se poursuit
au bloc C)
Cette présentation a pour but d'outiller les intervenants travaillant auprès des adolescents
au dépistage de la consommation de substances psychoactives chez ceux-ci et de présen-
ter des pistes d'interventions. Cet atelier permettra aux intervenants de mieux saisir la
réalité de la consommation de drogues chez les jeunes et de mieux comprendre le
phénomène de la dépendance aux substances psychoactives. 

B-120 Mieux comprendre et intervenir auprès des parents 
agressifs
Karine Boivin, professionnelle en adaptation scolaire

Suite de l'atelier A-120 Pour la description, voir # A-120

B-121 L'éducation en Finlande : les secrets d'une étonnante 
réussite
Sylvie Barma, chercheuse, Université Laval
Jean-François Garneau, professionnel à la pédagogie au secondaire
Julie Flament, Université Laval

Public cible : tous - Temps prévu : 60 minutes 
La Finlande est l'un des pays qui obtient les meilleurs résultats aux évaluations interna-
tionales PISA (Program for International Student Assessment). Lors de cet atelier, nous
présenterons les facteurs qui permettent d'expliquer ce succès des élèves finlandais. Une
attention particulière sera accordée aux programmes de science et technologie.
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B-122 Stress et anxiété en milieu scolaire
Nathalie Gamache, professionnelle en adaptation scolaire
Manon Dionne, professionnelle en adaptation scolaire

Suite de l'atelier A-122 Pour la description, voir # A-122

B-125 La nouvelle orthographe
Chantal Contant, chargée de cours, UQAM

Public cible : tous - Temps prévu : 120 minutes (se poursuit au bloc C)
Cet atelier-conférence donne un aperçu de l'évolution actuelle des rectifications
orthographiques du français : présentation des nouvelles règles de l'orthographe, de ses
avancées (consignes ministérielles, logiciels et dictionnaires à jour), conseils pratiques,
exercice et corrigé pour s'approprier cette nouvelle orthographe officiellement en
vigueur. Des échanges avec la conférencière et de la documentation permettront de
répondre à toutes vos questions. 

B-126 Des mots qui motivent, des mots qui favorisent la 
réussite scolaire!
Steve Bissonnette, professeur, UQO

Public cible : préscolaire, primaire, secondaire, formation générale aux adultes - Temps
prévu : 60 minutes 
Des recherches montrent que les croyances des élèves sur la nature de leur intelligence
jouent un rôle déterminant dans leur motivation, leur persévérance et leur succès à
l'école (Dweck, 2006). De plus, ces mêmes travaux ont montré qu'il est possible de modi-
fier la conception de l'intelligence des élèves par le type de rétroaction fournie lors de la
réalisation des tâches scolaires. Quels sont alors les mots à employer pour motiver, pour
favoriser la persévérance et la réussite scolaire?

B-127 La thérapie de la réalité et l'intervention en classe
Claude Marcotte, consultant

Public cible : tous - Temps prévu : 120 minutes (se poursuit au bloc C)
Contribuer à la réussite de chacun comporte des moments difficiles lorsque certains
élèves deviennent perturbateurs. Cet atelier présente des stratégies et des activités
concrètes dans le but d'engager les élèves dans leur propre apprentissage et de les
amener à devenir plus responsables. Il montre comment créer un environnement plus
propice à l'apprentissage et comment intervenir plus efficacement lors d'incidents disci-
plinaires. 

B-128 Exploiter la ligne du temps du RÉCIT et Google Map 
en univers social
Luc Dion, enseignant

Public cible : primaire, secondaire - Temps prévu : 60 minutes 
Ce projet clé en main vous permettra d'exploiter la ligne du temps du RÉCIT de l'univers
social ainsi que Google Map afin de permettre à vos élèves de consolider leurs apprentis-
sages en univers social. Lors de la présentation, vous aurez la chance d'expérimenter ces deux
applications en ligne et de recevoir les documents d'accompagnement utiles au projet.



B-130 Un moment de création (pratique)
Liette Premont, enseignante
Pierre Lemay, enseignant

Public cible : primaire - Temps prévu : 120 minutes (se poursuit au bloc C)
Préalable : avoir suivi l'atelier du matin (A-130). Le (la) participant(e) est invité(e) à créer
des œuvres singulières. Il s'agit ici d'ateliers d'art visant à appliquer dans un chantier de
création artistique (qui comprendra 2 ou 3 projets) ce qu'on entend par gestes transfor-
mateurs et innovateurs. Vous verrez comment faire des impressions, de l'encrage et du
collage, tout en profitant de techniques simples et adaptées pour vos élèves.

B-131 Enseigner l'écriture : revenir à l'essentiel
Diane Delisle, professionnelle à la pédagogie au primaire

Public cible : primaire - Temps prévu : 120 minutes (se poursuit au bloc C)
Simplifier l'enseignement et découvrir le plaisir d'écrire : tout un défi! Voici les sujets qui
nous aideront à atteindre ce but : S'appuyer sur le modèle d'apprentissage optimal et
rehausser le niveau des attentes - Faire plus d'écriture partagée - Lier la lecture et l'écri-
ture - Être efficace et développer des habiletés de base - Réunir les conditions gagnantes
- Mener des entretiens - Tirer profit de l'évaluation.

B-134 Intégration de la santé et sécurité au travail (SST) 
dans la formation
Mouhamed Thiam, conseiller en prévention jeunesse de la CSST

Public cible : secondaire, formation générale aux adultes, formation professionnelle,
adaptation scolaire, direction d'établissement - Temps prévu : 60 minutes 
L'atelier présente la situation des jeunes au travail : Quelques statistiques - Les droits et
responsabilités des employeurs et des travailleurs - Les moyens de prévention possibles -
Survol de la situation des jeunes en stages - Outils disponibles pour faciliter l'intégration
de la SST.

B-135 Les besoins, les couleurs des personnalités et la
communication non verbale 
Carl Baribeau, enseignant

Public cible : formation générale aux adultes, formation professionnelle - Temps prévu :
120 minutes (se poursuit au bloc C)
La première partie de l'atelier portera sur les besoins des individus, leurs styles de personna-
lité (couleurs) et l'influence sur les attitudes et comportements. Des stratégies d'intervention
et de communication seront aussi abordées. La seconde partie traitera l'interprétation des
comportements non verbaux et suggèrera des stratégies d'intervention et de communication. 

B-136 Stades de développement de l'orthographe lexicale
Nadja Petit, orthopédagogue
Nicole Elsliger, enseignante

Suite de l'atelier A-136 Pour la description, voir # A-136
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B-137 L'utilisation des TIC en éducation physique et
à la santé
Joël Bouthillette, conseiller pédagogique au Récit national
Benoit Petit, conseiller pédagogique au Récit national

Public cible : primaire, secondaire, éducateurs et éducatrices physiques et à la santé -
Temps prévu : 120 minutes (se poursuit au bloc C)
Comment utiliser les technologies de l'information et de la communication en éducation
physique et à la santé de façon efficace afin d'aider les élèves à mieux apprendre? Cet
atelier proposera différentes pistes concrètes d'utilisation des TIC en gymnase afin que les
élèves puissent s'informer, réfléchir et produire. Les participants pourront manipuler les
outils technologiques disponibles. 

B-140 Une grammaire pour comprendre le fonctionnement 
du français
Véronique Léger, formatrice, Université de Montréal

Public cible : tous - Temps prévu : 120 minutes (se poursuit au bloc C)
Deux ateliers présentant les principaux outils qu'offre la grammaire nouvelle pour
construire des procédures de réflexion et d'observation conduisant à l'autonomie et à
l'autocorrection. Contenu de la 1re heure : Distinguer les classes de mots à l'aide des
manipulations syntaxiques. Contenu de la 2e heure : Connaitre les sortes de phrases pour
délimiter les constituants obligatoires et facultatifs, passage obligatoire pour repérer les
fautes de syntaxe et de ponctuation. 

B-143 Un lien entre les difficultés d'apprentissage et le
langage oral?
Sylvie Thivierge, orthophoniste

Public cible : secondaire, formation générale aux adultes, formation professionnelle,
direction d'établissement - Temps prévu : 60 minutes 
L'intervention auprès des élèves en difficulté d'apprentissage représente un défi impor-
tant. Afin de les aider à développer leurs compétences, il est essentiel de comprendre que
ces élèves présentent des faiblesses en langage oral. Peu manifeste en apparence,
l'atteinte du langage oral se répercute sur l'ensemble des apprentissages scolaires.
L'atelier vise à décrire les particularités langagières de cette clientèle et leur impact sur
les apprentissages et à donner quelques pistes d'intervention.

B-144 Augmenter la collaboration des jeunes?
Pas si difficile que ça!
Lucile Bouchard, consultante
Marie-Claude Auclair, professionnelle

Public cible : préscolaire, primaire, secondaire, adaptation scolaire -
Temps prévu : 120 minutes (se poursuit au bloc C)
L'objectif de l'atelier est d'accroître les connaissances des intervenants en relation d'aide
qui travaillent directement avec des jeunes de 3 ans et plus en s'appuyant sur les principes
fondamentaux de l'approche orientée vers les solutions (AOS). Les participants auront
l'opportunité de se familiariser et de pratiquer deux techniques de communication issues
de l'AOS et créées par le Dr Ben Furman : le Triple compliment et la Main du souhait. 
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B-146 La motricité et les apprentissages scolaires :
S'amuser pour mieux écouter et apprendre!
Marie-Josée Berberi, ergothérapeute

Suite de l'atelier A-146 Pour la description, voir # A-146

B-147 Découvrez la formation professionnelle de façon 
ludique et pédagogique
Sophie Tousignant, cadre de service, Commission scolaire des Chênes
Anie Létourneau, professionnelle, Commission scolaire des Chênes

Public cible : primaire, secondaire, formation générale aux adultes, adaptation scolaire,
direction d'établissement - Temps prévu : 60 minutes 
Venez expérimenter une façon ludique de vous initier à la formation professionnelle (FP).
Cette activité pédagogique vous mettra en action, tout en intégrant les concepts de com-
pétition et de coopération. Ce jeu représente une belle occasion de répondre à toutes vos
questions sur la formation professionnelle. Venez tester vos connaissances en formation
professionnelle en vivant notre activité pédagogique! 

B-149 Réflexion sur l'impact motivationnel des pratiques 
pédagogiques destinées à renforcer les efforts des 
élèves
Julie Bergeron, chargée de projet, Université de Montréal

Public cible : primaire, secondaire, adaptation scolaire - Temps prévu : 120 minutes
(se poursuit au bloc C)
Cet atelier a pour objectif de s'informer et réfléchir sur l'impact motivationnel de
différentes pratiques pédagogiques destinées à renforcer les efforts des élèves. De plus,
il permettra d'identifier des interventions pédagogiques susceptibles de renforcer les
efforts des élèves afin de les expérimenter en classe et de les intégrer à sa pratique
personnelle. 
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B-151 Les fondements pédagogiques de l'enseignement 
individualisé
Henri Boudreault, professeur, UQAM

Public cible : formation professionnelle - Temps prévu : 120 minutes (se poursuit au bloc C)
L'enseignement individualisé est une formule pédagogique qui est souvent choisie sur la
base de sa flexibilité organisationnelle plutôt que sur l'objet à apprendre, le but de la
formation, l'apprenant et la relation d'apprentissage. Il ne s'agit pas ici d'être contre ou
pour cette formule, mais de situer, de façon concrète, certains repères qui feront en sorte
de nous aider à juger de la pertinence et de la cohérence de nos choix. 

B-153 Trucs & Outils - Enseignement de l'anglais - Langue 
seconde
Sylvie Deschênes, enseignante
Éric Baillargeon, enseignant

Suite de l'atelier A-153 Pour la description, voir # A-153

B-154 Accompagner le changement ou accompagner
la personne dans le changement
Rosée Morissette, consultante

Public cible : direction d'établissement et cadres scolaires - Temps prévu : 120 minutes
(se poursuit au bloc C)
Le processus de changement implique toutes les dimensions de la personne, autant dans
le domaine affectif que cognitif. À partir de situations concrètes et de cas vécus, cet ate-
lier vous propose une réflexion sur les enjeux, les modalités et les conséquences d'un
accompagnement professionnel qui invite à une meilleure connaissance de soi dans sa
pratique professionnelle, qui permet de mieux identifier ses besoins, ses zones de confort
et d'inconfort, qui nous apprend à gérer nos déséquilibres et à accueillir ceux des autres. 

C-102 La science au secondaire : réintéresser les jeunes
Joël Leblanc, éducateur scientifique, Boîte à science

Public cible : secondaire - Temps prévu : 60 minutes 
Qu'on parle de physique, de chimie ou de biologie, les jeunes du primaire sont automa-
tiquement intéressés par la science. Lorsqu'ils sont plus vieux, c'est une autre histoire...
Pour les réintéresser, il faut partir de leur quotidien. Une fois qu'ils ont mordu, ils en rede-
mandent. L'atelier présente, avec exemples concrets, des trousses pédagogiques conçues
par la Boîte à science. Les technologies de l'information et la mécanique classique seront
aussi abordées.

C-103 La calligraphie : au-delà de la motricité fine
Delphine Chalhoub, ergothérapeute

Suite de l'atelier B-103 Pour la description, voir # B-103

BLOC C – 14 H 45 À 15 H 45
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C-105 La lecture interactive
Claudette Vézina, professionnelle à la pédagogie du primaire

Public cible : préscolaire, primaire - Temps prévu : 60 minutes 
La lecture interactive : une façon stratégique de faire la lecture aux enfants. Cette
approche participative de la lecture a pour objectif de sensibiliser les enfants aux étapes
nécessaires à la compréhension en lecture de même qu'à certaines stratégies utiles à la
préparation et à la construction du sens d'un texte. 

C-106 Recherche-action sur le décrochage scolaire à la CSPS
Danielle Alain, directrice, Services éducatifs

Public cible : Tous - Temps prévu : 60 minutes 
Depuis deux ans, l'équipe des services d'accueil, de référence, de conseil et d'accompa-
gnement (SARCA) mène une étude auprès des élèves qui quittent nos écoles secondaires
avant l'obtention d'un certificat ou d'un diplôme. Nous vous présentons les résultats de
cette recherche : les caractéristiques de notre clientèle qui abandonne, les causes de
l'abandon scolaire et les aspirations de ces élèves.

C-107 Apprendre à plusieurs niveaux grâce aux TIC
Judith Cantin, RÉCIT - CSSMI
Jean Nadeau, animateur du RÉCIT local

Public cible : préscolaire, primaire, secondaire, adaptation scolaire - Temps prévu :
60 minutes 
Comment savoir si notre intégration des TIC dans des situations d'apprentissage a réelle-
ment un impact sur l'apprentissage de nos élèves? Présenter sa matière aux élèves sous
forme de présentation de type PowerPoint et amener les élèves au laboratoire pour
écrire un texte au propre sont des utilisations fréquentes des TIC. Ce type « d'intégration
des TIC » peut être un premier pas, mais le danger est qu'il soit effectivement le dernier,
croyant que nous venons de motiver l'élève à écouter ou à écrire. À partir d'une grille
d'interprétation des activités d'intégration des TIC les plus communes, voyons quel est le
niveau taxinomique de celles-ci. En nous basant sur la taxonomie de Bloom révisée,
voyons comment optimiser ou enrichir l'intégration courante des TIC afin qu'elle
produise des apprentissages durables et qu'elle contribue au développement des compé-
tences du PFEQ.
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C-109 Intégration des TIC en math : Mission possible!
Nil Poulin, enseignant

Suite de l'atelier B-109 Pour la description, voir # B-109

C-110 Je communique avec les couleurs
Marcel Lafleur, enseignant à la retraite

Suite de l'atelier B-110 Pour la description, voir # B-110

C-111 Situation d'apprentissage « Qui suis-je? »
Mélanie Robitaille, enseignante

Public cible : adaptation scolaire - Temps prévu : 60 minutes 
Présentation d'une situation d'apprentissage qui allie les compétences des programmes
de Français et d'Exploration de la formation professionnelle. Cette situation a été vécue
par des élèves inscrits en adaptation scolaire. Elle leur a permis de connaître leur type de
personnalité, ses caractéristiques et d'identifier leurs principales forces. Cette description
est associée à différents secteurs de la formation professionnelle afin de soutenir l'élève
dans sa démarche d'orientation.

C-112 Comprendre et intervenir au quotidien pour contrer 
l'intimidation
Alain Johnson, superviseur sénior, Jeunesse, J’écoute

Suite de l'atelier B-112 Pour la description, voir # B-112

C-113 La formation générale aux adultes : mythes et réalités
Diane Blanchette, professionnelle

Public cible : primaire, secondaire, formation professionnelle, adaptation scolaire -
Temps prévu : 60 minutes 
Quelle est l'interprétation que vous faites de la formation générale aux adultes? Venez
vous mettre à jour en assistant à cet atelier qui vous donnera l'heure juste sur ce qui s'y
passe : ses cours, ses pratiques pédagogiques, ses enseignants, sa clientèle, son organisa-
tion, etc.

C-114 La Société GRICS : un réseau de ressources pour la 
réussite en FGA
Ann Quesnel, conseillère en technologies éducatives, Société GRICS
Jacinthe Parent, coordonnatrice BIM-FGA et BIM-FP, Société GRICS

Suite de l'atelier B-114 Pour la description, voir # B-114
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C-118 Les devoirs au primaire : pour une réflexion gagnante
Julie Vallée, coordonnatrice, Services éducatifs

Public cible : direction d'établissement - Temps prévu : 60 minutes 
Cet atelier permettra de prendre connaissance du rapport du Conseil supérieur de l'édu-
cation « Pour soutenir une réflexion sur les devoirs à l'école primaire » et d'échanger sur
des démarches possibles pour procéder à cette réflexion avec l'équipe-école et les parte-
naires.

C-119 La consommation de drogues chez les jeunes : 
Comprendre pour mieux intervenir.
Annie Bellavance, psychologue équipe jeunesse au CRUV

Suite de l'atelier B-119 Pour la description, voir # B-119

C-120 La recherche au service de mes actions en faveur de la
réussite éducative
Renée Pinard, directrice des projets au transfert du CTREQ

Public cible : tous - Temps prévu : 60 minutes 
La réussite de chacun, j'y contribue certes en m'assurant que mes pratiques de gestion,
d'enseignement ou autres sont celles qui conviennent le mieux à la réussite éducative.
Comment développer une sensibilité à l'efficacité démontrée de ce que je suis et fais
professionnellement? J'innove dans mon travail auprès des jeunes et je pense que ce que
je fais a du sens? Je voudrais m'appuyer sur des fondements scientifiques? Comment
recevoir du soutien pour le faire? Par moment, j'ai un urgent besoin d'information,
d'échange, de réseautage, de mise en commun pour prendre des décisions sur la suite de
mon action? Vers qui ou quoi me tourner? Si vous vous reconnaissez dans ce qui vient
d'être illustré, venez en savoir plus sur le CTREQ.

C-122 Apprendre les mathématiques tout en s'amusant
Jean-Marie De Koninck, SMAC, Université Laval

Public cible : primaire, secondaire - Temps prévu : 60 minutes 
En tant qu'enseignant, on se pose constamment la question : « Comment arriver à
susciter chez les jeunes un intérêt pour les sciences et les mathématiques? » Et bien, Jean-
Marie De Koninck croit avoir trouvé une partie de la solution en mettant sur pied Sciences
et mathématiques en action (SMAC). La réalisation de la mission de SMAC repose sur des
activités telles : Math en jeu, Show Math, Show Math en classe, En chair et en maths et
les conférences de quartier.
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C-123 Une boîte à outils en histoire et éducation à la 
citoyenneté
Catherine Thomassin, professionnelle à la pédagogie au secondaire

Public cible : secondaire - Temps prévu : 60 minutes 
L'atelier présente différents outils conçus et expérimentés par des enseignants. Ces outils
facilitent l'enseignement du programme d'histoire et éducation à la citoyenneté au 1er et
2e cycle du secondaire : organisateurs graphiques, procédures et démarches proposées
aux élèves pour le développement des trois compétences du programme.

C-124 Des garçons en action! Un salon du livre…
Josée Levesque, enseignante
Stéphanie de Champlain, professionnelle à la pédagogie au primaire

Public cible : primaire 2e et 3e cycle - Temps prévu : 60 minutes 
Comment vivre avec les garçons un projet de lecture comportant un but signifiant à long
terme et des escales à court terme pour susciter l'engagement et la motivation à lire?
Présentation d'un projet de lecture vécu au 2e cycle du primaire dans une classe de garçons.
Ce projet intitulé « Salon du livre » couvre les quatre facettes de l'acte de lire (comprendre,
interpréter, réagir et apprécier) et intègre la compétence « Écrire des textes variés ». 

C-125 La nouvelle orthographe
Chantal Contant, chargée de cours, UQAM

Suite de l'atelier B-125 Pour la description, voir # B-125

C-127 La thérapie de la réalité et l'intervention en classe
Claude Marcotte, consultant

Suite de l'atelier B-127 Pour la description, voir # B-127

C-128 Sécurité de l'attachement et expérience scolaire des 
élèves
Christine Maltais, doctorante en psychopédagogie, Université Laval

Public cible : tous - Temps prévu : 60 minutes 
Cet atelier a pour but d'initier les participants aux principes de l'attachement sécurisé
ainsi qu'à leur implication dans le climat de la classe instauré par l'enseignant.
L'identification des principaux aspects théoriques, suivie d'une mise en situation liée à
des préoccupations scolaires, fournira un aperçu de la théorie de l'attachement et des
conséquences positives que ces principes engendrent chez les élèves.

C-130 Un moment de création (pratique)
Liette Premont, enseignante
Pierre Lemay, enseignant

Suite de l'atelier B-130 Pour la description, voir # B-130

C-131 Enseigner l'écriture : revenir à l'essentiel
Diane Delisle, professionnelle à la pédagogie au primaire

Suite de l'atelier B-131 Pour la description, voir # B-131
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C-132 Dépression et suicide : avoir l'oeil ouvert et intervenir
correctement (adultes)
Mélanie Di Mambro, psychoéducatrice et coordonnatrice de 
recherche, UQO et groupe McGill d’études sur le suicide
Géraldine Riedi, psychologue, UQO et groupe McGill d’études sur 
le suicide

Public cible : formation générale aux adultes, formation professionnelle - Temps prévu :
60 minutes 
Cet atelier abordera les caractéristiques de la dépression et du suicide chez les adultes.
Premièrement, nous décrirons les symptômes permettant de repérer la dépression chez
les adultes. Deuxièmement, nous discuterons des signes et symptômes pouvant être indi-
cateurs de l'étiologie suicidaire (la compréhension de ce que vit la personne suicidaire et
l'évaluation). Enfin, des stratégies d'intervention de la dépression et des conduites
suicidaires seront brièvement décrites. 

C-133 VIVRE les mathématiques au quotidien
Brigitte Therrien, enseignante

Public cible : primaire - Temps prévu : 60 minutes 
Inspiré par le livre « L'enseignement des mathématiques », cet atelier vous permettra de
découvrir ou de redécouvrir la théorie de John A.Van de Walle et de l'expérimenter vous-
même. Notre quotidien : se questionner ensemble, expérimenter et approfondir les
différents concepts mathématiques (souvent sous forme de problèmes), manipuler du
matériel et utiliser les erreurs comme des pistes de réflexion.

C-134 Parcours éducatif Passe-Partout
Valérie Grondin, coordonnatrice, Services éducatifs
Lyne Cloutier, professionnelle, Services éducatifs

Public cible : préscolaire, primaire, direction d'établissement - Temps prévu : 60 minutes 
L'atelier vise à faire connaitre davantage le parcours éducatif Passe-Partout auprès des
intervenants des écoles primaires. Nous présenterons les orientations du programme, les
liens avec le PFEQ et l'éducation préscolaire, les thèmes abordés avec les enfants et avec
les parents, etc. 

C-135 Les besoins, les couleurs des personnalités et
la communication non verbale 
Carl Baribeau, enseignant

Suite de l'atelier B-135 Pour la description, voir # B-135

C-136 Intégrer les TIC avec le tableau blanc interactif (TBI) et
Sociétés et territoires
Steve Quirion, professionnel, Récit national
Alexandre Lanoix, professionnel, Récit national

Public cible : primaire - Temps prévu : 60 minutes 
Plus qu'un manuel en ligne, le site Sociétés et territoires propose une série de textes, de
sources premières, d'images et de vidéos pour le programme de Géographie, histoire et
éducation à la citoyenneté. Son contenu, disponible au www.primaire.recitus.qc.ca, est
organisé en fonction des sociétés à l'étude et couvre tous les aspects du programme.
L'atelier utilisera également les fonctions du tableau blanc interactif afin de présenter
son potentiel d'utilisation en classe. 
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C-137 L'utilisation des TIC en éducation physique et à la 
santé
Joël Bouthillette, conseiller pédagogique au Récit national
Benoit Petit, conseiller pédagogique au Récit national

Suite de l'atelier B-137 Pour la description, voir # B-137

C-140 Une grammaire pour comprendre le fonctionnement 
du français
Véronique Léger, formatrice, Université de Montréal

Suite de l'atelier B-140 Pour la description, voir # B-140

C-141 Suivi personnalisé Internet (SPI)
Guy Poulin, professionnel en TI

Public cible : préscolaire, primaire, secondaire, adaptation scolaire, direction
d'établissement - Temps prévu : 60 minutes 
Suivi personnalisé Internet (SPI) offre à la direction de l'école et aux intervenants con-
cernés des outils informatisés leur permettant de déceler rapidement les élèves qui ont
besoin d'une aide particulière et de consigner toutes les informations pertinentes.

C-144 Augmenter la collaboration des jeunes?
Pas si difficile que ça!
Lucile Bouchard, consultante
Marie-Claude Auclair, professionnelle

Suite de l'atelier B-144 Pour la description, voir # B-144

C-146 L'enrichissement du vocabulaire : son importance 
pour tous et encore plus pour le lecteur en difficulté
Sylvie Trudeau, orthopédagogue

Public cible : primaire. adaptation scolaire – Temps prévu : 60 minutes 
Largement pris en compte au cours de la petite enfance, l'enrichissement du vocabulaire
devient une préoccupation secondaire à l'école. Pourtant, il est en lien direct avec
l’amélioration de la compréhension en lecture. Cet atelier vise à redonner toute la place
que se doit d'avoir l'augmentation du vocabulaire à l’école. L'impact du langage oral
comparativement à celui du langage écrit sera présenté. Un regard particulier sera porté
sur le lecteur en difficulté.

C-149 Réflexion sur l'impact motivationnel des pratiques 
pédagogiques destinées à renforcer les efforts des 
élèves
Julie Bergeron, chargée de projet, Université de Montréal

Suite de l'atelier B-149 Pour la description, voir # B-149

C-151 Les fondements pédagogiques de l'enseignement 
individualisé
Henri Boudreault, professeur, UQAM

Suite de l'atelier B-151 Pour la description, voir # B-151

C-154 Accompagner le changement ou accompagner la
personne dans le changement
Rosée Morissette, consultante

Suite de l'atelier B-154 Pour la description, voir # B-154
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